
CALENDARIO 
DELLE ATTIVITA’ 
da ottobre 2018 
a giugno 2019

Lunedì   10.00 - 13.00 (tutte le settimane)  COMPUTER

     14.30 - 17.30 (tutte le settimane)  PITTURA

Martedì  10.00 - 12.00 (2/3 volte al mese)  PRATICHE MEDITATIVE

     09.00 - 13.00 (una volta al mese)  I VIAGGI DI ARTLAB

Mercoledì  10.00 - 13.00 (tutte le settimane)  MOVIMENTO POSTURALE 

     14.30 - 17.30 (tutte le settimane)  SCULTURA

Giovedì  10.00 - 12.00 (tutte le settimane)  MA CHE MUSICA, MAESTRO!

     14.30 - 16.30 (tutte le settimane)  YOGA

Venerdì   10.00 - 12.00 (tutte le settimane)  YOGA

Verranno organizzate anche conferenze sull’ALIMENTAZIONE, incontri di COCCOLE ESTETICHE, MANUALITÀ, TEATRO e molto altro...
I corsi sono rivolti ai malati ricoverati o in trattamento terapeutico ambulatoriale o in follow-up (anche di altre strutture ospedaliere). 
Sono fruibili anche dai parenti e/o figure significative per ogni singolo paziente. 
Il Laboratorio Artistico è situato al Piano -1 Blocco B dell’Istituto Nazionale dei Tumori, via Venezian 1, Milano
Per informazioni e iscrizioni: LILT – Sezione Provinciale di Milano - Piazza Gorini, 22 – 20133 Milano Tel. 02-4952.1 
email: laboratorioartistico@legatumori.mi.it


