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PREVENZIONE IN MUNICIPIO

La Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori di Milano,
in occasione della Campagna Nastro Rosa 2018
per la prevenzione e la diagnosi precoce del tumore al seno,
organizza un ciclo di seminari, con il contributo del Municipio 4,
per promuovere la salute dei cittadini.

POLO FERRARA Via Mincio, 23 Milano
Per info: 02 884 58420

Lunedi 04/10 | “palla parte delle donne”, ore 16.00 - 17.30
Conoscere il tumore al seno e impariamo a prevenirlo
Dott. Alessandro Rasponi

Lunedi 08/10 | “La prevenzione vien mangiando”, ore 15.00 - 16.30
La sana alimentazione come arma contro il cancro
Dott. Andrea Sassola, Biologo Nutrizionista LILT

Giovedi 15/10 | “Glutine si e glutine no”, ore 16.00 - 17.30
Imparare a conoscerlo e riconoscerlo
Dott. Andrea Sassola, Biologo Nutrizionista LILT

CAM PAREA Via Parea, 26 Milano
Per info: 02 884 47455

Mercoledi 17/10 | “Dalla parte delle donne”, ore 16.30 - 18.00
Conoscere il tumore al seno e impariamo a prevenirlo
Dott. Alessandro Rasponi

Mercoledi 24/10 | “Alimentazione e ciclo di vita”, ore 18.00 - 19.30
Ad ogni eta la sua alimentazione

3 Dott. Andrea Sassola, Biologo Nutrizionista LILT
Mercoledi 31/10 lologo Nutrizioni

“Le spezie e la prevenzione”, ore 17.30 - 19.00
Il potere delle spezie nella salute e nella prevenzione
Dott. Andrea Sassola, Biologo Nutrizionista LILT

Ingresso gratuito fino ad esaurimento posti
B Lega Tumori Lilt Milano - 8 @Lilt Milano - @ liltmilano
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